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Strona główna » Błąd 404: Strony nie znaleziono

Ups! Nie udało się znaleźć pożądanej strony.
Wygląda na to, że nie ma tego czego szukasz. Spróbuj opcji wyszukiwania.
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Czym jest rwa kulszowa?			
 2 kwietnia 20242 kwietnia 2024		



Jan Zdrowotny				


Rwa kulszowa – czym jest i jak leczyć? Streszczenie: W mojej wieloletniej praktyce fizjoterapeutycznej w Koninie, gdzie prowadzę gabinet, często spotykam się z problemem rwy kulszowej. To schorzenie, które wpływa na życie wielu moich pacjentów, jest …
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O czym świadczą bruzdy na paznokciach			
 22 marca 202422 marca 2024		



Jan Zdrowotny				
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Wybór maty do jogi – poradnik dla początkujących			
 14 marca 202414 marca 2024		



Jan Zdrowotny				
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Rozwijaj umysł, baw się dobrze. Tajemnica łamigłówek i quizów			
 28 lutego 202428 lutego 2024		



Jan Zdrowotny				
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Informacja:
Należy pamiętać, że portal medyczny nie zastępuje porady lekarskiej. Zawsze powinieneś skonsultować się z lekarzem, jeśli masz jakiekolwiek pytania lub obawy dotyczące swojego zdrowia. Mamy jednak nadzieję, że nasze artykuły będą pomocne w dostarczeniu ogólnych informacji dla każdego, kto chce dowiedzieć się więcej o swoim zdrowiu, a także chce przeczytać informacje medyczne.


	Planuje długie życie – w jaki sposób to zrobić?



Kontakt:
Szukasz do nas kontaktu – zapraszamy.
ADRES REDAKCJI:
Medyczne24h.pl

ul. Spółdzielców 3/325

62-510 Konin
tel: 501 210 695
Napisz na redakcja@prasa24h.pl
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